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Nemocnice ziskala uz potfeti
ocenéni za 1ékarskou péci

Liberec - Krajska nemoc-
nice v Liberci boduje. Poté,
co na jafe nasbirala ocenéni
za poskytovani péce v hla-
sovani pacientq, nyni si
muZe pfipsat na své skoére
také ocenéni za kvalitu po-
skytované péce od odborné
komise. ,Jsem rad, Ze jsme
uZ potfeti obh4jili iroven a
kvalitu nasi péce a potvrdili
vysadni postaveni KNL v
rdmci nadregionalniho
zdravotnictvi,“ ocenil gene-
ralni feditel KNL Ludék Ne-
Cesany.

Jako prvni nemocnice v Li-
bereckém kraji ziskala KNL
akreditaci jiZ v roce 2010.
Novackem v naroném
hodnoceni byla oproti tomu
Turnovska nemocnice, ktera
je soucasti KNL. Ta prosla
procesem posuzovani kvali-
ty 1éka¥ské péce letos popr-
vé a hned Gspésné. ,Vérim,
Ze jsme akreditaci opakova-
né ziskali i diky stfednimu
zdravotnickému personalu.
Zvlastni podékovani patfi
kolegynim a kolegim do
Turnova, ktefi procesem
akreditace prochazeli popr-
vé,“ ocenila kaZdodenni na-
sazeni sester a oSetfovatelek
feditelka oSetfovatelské pé-
¢e KNL Marie Fryaufova.

AKREDITACE JE VODIT-
KEM PRO PACIENTY
Podle 1ékatského feditele
nemocnice a primafe zdej-
$iho traumacentra, MUDr.
Richarda LukaSe, by mélo
opakované ziskani akredi-
tace byt pro pacienty dule-
Zitym voditkem pfi vybéru
zdravotnického zafizeni, ve
kterém zdravotniky nechaji
pecovat o své zdravi. ,,Pro
nas v Liberci a Turnové je
kvalita péce, a zejména
bezpeci nasich pacientd na-
prostou prioritou,” uvedl
primaf Richard Lukas.

Akreditace je proces, v
ramci kterého se zkouma a
hodnoti systém fizeni kva-
lity ve zdravotnickém zafi-
zeni.

»len pfesné popisuje a
standardizuje komplikované
nebo rizikové 1é¢ebné po-
stupy tak, aby byly vidy
provadény a dokumentova-
ny stejnym zpusobem. Sni-
Zuje se moZnost odchylek, a
tim dochazi ke zvySovani
miry bezpeci pro pacienta,”
vysvétlil mluvci nemocnice
Vdclav Ricaf. Podle general-
niho feditele krajské ne-
mocnice, Ludka Necesané-
ho, se na kvalité péce od-
razi mimo jiné i vySe inves-
tic do Spickovych diagnos-
tickych a medicinskych za-
tizeni.

RUB I LiC KVALITY
To vsak podle néj ma para-
doxné i svou stinnou stran-
ku v podobé Ghrad od
zdravotnich pojistoven.
snvestujeme z vlastnich
prostfedkd nemalé castky
do zvySovani a udrZovani
nasi nesporné kvality zdra-
votnické péce. Marné dou-
fame, Ze se tato kvalita i
samotny certifikat projevi
na vysi uhrad od zdravot-
nich pojistoven, které dosud
kvalitu moc neocenuji,“ do-
dal feditel nejvétsi nemoc-
nice v Libereckém kraji.
ZjednoduSené feceno, za-
timco kvalita péce a naroc-
nost léebnych a operacnich
vykont roste, objem thrad
od pojistoven zlistava stej-
ny. Penize se navic propla-
ceji v rdmci uhradové vy-
hlasky od ministerstva
zdravotnictvi zpétné. Tedy
zhruba podle podobné logi-
ky, jako kdyZ nékomu 3pi-
kové opravite na dluh auto
a zaplati vam napfesrok
podle ceny z loriska.

B Kratce 2 kraje

Hodkovice chtéji le

KOUPALISTE v Hodkovicich
chtéji proménit. FOTO: Denik
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Hodkovice n. M. -
Zadnou velkou slavu
stavajici koupalisté
Hodkovicim nedéla.
Bazén, ktery je po-
mérné rozlehly, uz
je ve stavu, kdy ani
kazdorocni opravy
nestaci udrZovat
perfektni stav. Za-
stupitelé proto

schvalili provedeni studie, ktera ukdaZe, za jakych

podminek je mozZné soucasné

koupaliSté pfeménit

na biotopové. Tedy koupalisté, které se isti pomo-
ci rostlin a k oSetfeni vody neni pouZivana Zadna
chemie. Mésto za ni zaplati 60 500 korun. Vyhodou
biotopovych koupalist jsou nizZsi provozni naklady
a koupani je vhodné i pro alergiky. Pfeména by
podle radnice byla moZna v horizontu péti let. (red)

Na vrchol pob

Slepy masér zkusi i
tento rok vyzrat na
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nejtézsich 400 metrad.

JAN ZILA

Harrachov - Hned nékolik
stovek béZcua se uZ tuto so-
botu chysta zdolavat mus-
tek K 120 v Harrachové pfi
zavodé Red Bull 400. Jed-
nim z nich bude i slepy Jan
Bauer, kterého identifikuje-
te velmi snadno. Bude mit
na sobé jako jediny i oran-
Zovou vestu. Rozhodné vSak
nebude se svym hendike-
pem zaostdavat. Jde totiZ o
béZce, ktery ma za sebou
jako prvni nevidomy clovék
na svété maraton na Velké
¢inské zdi a odrovnal pfi-
tom rovnou dva ze tfi tra-
seru. ,Je to pro mé zajimavé,
protoZe je to v uvozovkach
nejtézsich Ctyfi sta metrd v
Zivoté. Je to néco, co €lovék
jen tak nezaZije a proto
jsem do toho vloni Sel,“ fekl
vZdy usmévavy clovek.

ZHUBL NA POLOVINU
Zivot se snim moc nemazlil.
Oslepl teprve ve tFiceti le-
tech, i kdyZ problémy se
zrakem mél uzZ od svych
dvaceti. Ani tato tragédie jej
vSak nezlomila a spiSe mo-
tivovala. Dfive se totiZ Zivil
jako kuchaft, vazil 160 kilo-
gram{, coZ je nyni tézko
uvéfitelné. Vrhl se na drahu
maséra a s humorem sobé
vlastnim svou provozovnu
pojmenoval U SlepejSe.
~Abych mohl svoji praci dé-
lat pofadné, ta kila mi tam
prosté prekaZela. AZ tehdy
jsem mél tu spravnou mo-
tivaci a zacal se pofadné
hybat a trochu vic pfemys-
let nad tim, co jim. Zhubl
jsem 80 kilogram,“ pfiznal.
Vzhledem k tomu, Ze uz z
minulého roku vi do ¢eho
jde, nepodcenil pfipravu a
do Harrachova vyrazil s
pfedstihem alespori jednou
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JAN BAUER prijel do Harrachové trénovat s predstihnem uz 31. €ervence. FOTO: RED BULL MEDIA HOUSE

si tréninkové mustek vy-
béhnout. ,Vloni jsem to to-
talné podcenil. Vibec jsem
netusil, jak je ten kopec os-
try,“ zavzpominal na svou
prvni ucast pfi Red Bull
400.

LONSKA ZKUSENOST
Navic po kratké prutrZi byla
trat hodné kluzka a pfi
stoupani vzhlru nevydrZely
jeho boty, kterym utrhal
podrazky. ,A to nebyly vii-
bec levné. Ted uz vim, Ze
musim pouZit boty s hfebi-
ky, pfipadné dobré trailové
boty,“ dodal s ismévem.
Zaroven zminil i dalsi
specifikum tohoto extrém-
niho zavodu. Nebyl totiz
sam, kdo si pfi tomto béhu
odfel hrdlo zevnitf. ,Stalo se
to kazdému, s kym jsem se
o tom v Harrachové bavil.
Tim jak €lovék bézi ve vy-
soké tepové frekvenci a do-
slova lapa po dechu, si hrdlo
vysusti tolik, Ze si ho vzdu-
chem odfe. Zazil jsem to

»Je to kratké a clovék
se musi naucit
pracovat ve vysoké
tepovce. Na cytistovce
mi pomiZe muj
trénink z maratonu
na Velké cinské zdi,
kde jsem musel
vybéhnout pres 5 tisic
schodu.” jan Bauer, béZec

pouze dvakrat. Jednou, kdyZ
jsem se vsadil, Ze vyhraji
patnastistovku a podruhé
na harrachovském mustku,”
fekl

Co se tyce souhry s trase-
rem, neni u tohoto typu za-
vodu zase az tak dtlezita,
jak to mazZe vypadat. ,V
kopci se jde na Ctyfti a leze
se vétSinu €asu na gorilu.
Sladéni je mnohem dileZi-
téjsi kdyZ s Martinem
béhame maratony a pual-
maratony. Ja mu musim

maximalné véfit a on musi
védét, co vSechno jako slepy
potfebuji védét,” vysvétlil
Bauer.

KAZDOU VYZVU PRIJIMA
Jan Bauer sportuje pfede-
v$im pro sebe, ale zaroven
chce ukazat lidem, ktefi ¥i-
kaji, Ze néco nejde, Ze jde
opravdu vSechno. DllleZita
je podle néj hlava. ,Je po-
tfeba najit jeden divod,
proc to udélat, nez tisic dd-
vodd, pro¢ ne,” zminil své
motto.

Kromeé béhu zacal jezdit i
na kole, na némz se uz vy-
dal z Prahy aZ do nejvyse
poloZeného alpského pri-
smyku Passo delo Stelvio.
Vylezl v3ak i Gerlachovsky
Stit. ,DualezZité je nezranit se
a uzit si to. To mam taky v
planu,“ upozornil Jan Bauer
na svuj sobotni cil. Podpofit
jeho i dalsi béZce muzZete v
Harrachové 13. srpna od
9:30 hodin, kdy zacnou
kvalifika¢ni rozbéhy.

TRIATLONU V JIRIKOVE

KAREL GOTT PREDAL CENY VITEZUM

ZLATY SLAVIK. Necekanym predavajicim cen pro nejlepsi zavodniky letosniho roéniku tradiéniho Houmrova triatlonu v Jifi-
kové se stal mnohonasobny Zlaty slavik Karel Gott. A ne nahodou. Zpévak, ktery se zotavuje z t€Zké nemoci, si pravé na
severu Cech na okraji narodniho parku Ceské Svycarsko koupil parcelu, na které si zadal stavét ddim. Kromé pFedévani cen
si Karel Gott nasel Cas i na fotografie s fanousky nebo setkani s kolegy hudebniky. Po skonceni zavodu se totiz v Jifikovée
konal hudebni festival. Foto: zden&k Rac




